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Inledning

Fargkontroll (Color Management) ..jag skummar pa ytan...
- Fargrymd (Color Space)

- Fargomfang (Color Gamut)

- Fargmodeller (Color Model)

Kamera, Objektiv och Monitor - kalibrering (fsr kannedom...)
Beskadrning av bild och "Soft Proofing”

Export av Bildfil LR och  (6vning med egen bild)
Nagra funderingar...

Ta med:

>

>

Dator (LR och PS installerad)

Utskrift av detta dokument, version 1.x
(fil finns att hamta pa LFK Hemsida, "Tips - Raw”



Basfakta
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Detta dokument bygger bland annat pa filmer fran YouTube gjorda av
nedanstaende personer/foretag; for mer information, se angivna lankar:
Steve Caplin

https://www.youtube.com/watch?v=qzQpUPnm8hk
https://www.youtube.com/channel/UC8L_p2fm9IMMWwoL _1hcgNhw

Joey Brady
https://www.youtube.com/watch?v=49ilDfgbkuA&t=417s
https://www.youtube.com/channel/UCIPkJToONmaBZYP3xWeslcQ

PillPick
https://www.photopills.com/
https://www.photopills.com/calculators

Daniel Lahn - hemsida (svenska) - for sjalvstudier
https://lahn.nu/
https://lahn.nu/bildkomposition-2/

Instruktionen ar gjord fér PC, med engelska som kommandosprak och galler
for saval Lightroom (LR) som Photoshop (PS) - MAC kan skilja sig avseende
kommandon.

Versioner av dokumentet for MAC respektive svenska som kommandosprak ar
mojligt att gora.




Allmant

Att se sina bilder printade och upphdngda pa en vagg finner jag roligt
och stimulerande.

Jag har dock insett att vagen till en bra utskrift ar lang da den ofta
innehaller dverraskningar i form av skillnader mellan fardigredigerad
bild pa monitor och resultat fran printer. Vad ar det som skapar
skillnaderna; vad b6r man gora for att fa ett unisont utseende?

Jag vill med detta dokument beskriva en process foér saval Lightroom
(LR) som Photoshop (PS) med syfte att forbdttra kvalitén pa mina

printade bilder men dven férmedla mina nyvunna kunskaper till andra
i klubben.

For att skapa en bra utskrift maste man inte anvidnda sig av allt som
beskrivs i dokumentet, det ar givetvis fritt fram att sjdlv testa vad som
krdvs utifran sitt eget perspektiv.

Det bor poangteras att foreslagna tillvigagangssitt inte dr de enda
sdtten att arbeta — det kommer alltid att finnas andra vdgar att ga...



Utskrift av Bilder

»  Syfte:
...att den printerutskrift man haller i sin hand till

utseendet liknar den bild efter avslutad redigering
som visas pa bildskarm.

» Flode - se flodesschema pa nasta blad:
...att bestamma bildens proportioner fér en god
komposition,
...att testa och justera en redigering for att skapa
enhetlighet mellan bild pa monitor respektive bild
pa papper,
...att satta parametrar och forutsattningar for
export av bildfil infor utskrift.




Flodesschema
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Fargrymd (Color Space)
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Kameran instélld pa stérsta méjliga
fargrymd, troligen Adobe RGB

2. Vid redigering bor storsta mojliga
fargrymd anvidndas, ProPhoto RGB
3.  Vid "Export” valjer man den fargrymd
som passar syftet bast:
a)  Utskrift pa papper
sRGB / Adobe RGB / Pro PhotoRGB,
relaterat till typ av printer

b)  Bildskdrm
sRGB / Adobe RGB,
relaterat till typ av monitor

c¢)  Sociala medier
sRGB
4.  Grundinstdllningar i LR och PS:
skall harmoniera for optimalt resultat

_ProPhoto RGB
_Adobe RGB

_SRGB

/2200 Matt Paper

\

"Hmseshoe Shape of Visible Color

Fdrgrymd (Color Space) ar ett teoretiskt definierat omfang.
Fdrgomfang (Color Gamut) ar matt pa ett verkligt omfang fér
respektive Monitor, Printer och Papper. Observera att olika
fabrikat skiljer sig sinsemellan.



Fargomfang (Color Gamut)

RGB Device

storre omfang i det
"roda” filtet.

Vad som blir
viktigt ar dock den
bildfil man skapar

i LR och/eller PS

=

CMYI»{ Device
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och som ligger till
grund for bildens
utskrift.

Bilden till hoger

visar en situation ddr
pappersbilden (bla)
Inte tacker vad som
visas pa bildskdarmen
(gul). Ar det da majligt

via "soft proofin

gora en provuts

E” att justera bilden; ...om ej,
rift.
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| detta exermpel/ skiljer sig fairgomfang mellan
Bildskarm och Printer, dar skarmen hanterar ett
storre "gront” omrade medan printern skapar ett
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bér man dvervaga att

Valet av papper dr givetvis viktigt ddar den personliga smaken blir en
viktig ingrediens, fargomfang dr inte allenaradande.



Fargmodeller (Color Models)

CMYK RGB

» Cyan (turkos) » Red

» Magenta » Green
» Yellow

» Black

...fargomfang
pa bildskiarm
(ex.)

...fargomfang
vid utskrift pa
printer (ex.)

0.0- o0
00 0l

Skillnaden mellan fargmodellerna
CMYK och RGB forklaras i video:

https://www.youtube.com/watch?v=gzQpUPnm&8hk

...deninre
gul-bla
avgranshingen

visar utskriftens
reella fairgomfang

(ex)

02 03 04 05 06 07 08




Kamera, Objektiv och Monitor
= kalibre I‘ing (presenteras for kinnedom...)

Listade aktiviteter ar sadant man kan gora och som positivt
paverkar kvalitén pa utskriften. Vissa kraver utrustning,
andra kan gdéras utan...

1. Kalibrera din Monitor; med jamna mellanrum men definitivt
infOr printning

2. Finjustering av Autofokus for alla Objektiv samt Kamera -
en (1) gang

3. Kamerans dynamiska omfang - en (1) gang
4. Vitbalans pa Kamera - ndr ljuset andras...

5. Fargkontroll pa Kamera - i samband med fotografering

6. Rengoring av spegel, sensor och optik - vid behov
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Komposition och Beskdrning LR-1a
Modul: Develop

Gyllene Snittet (Golden Ratio) Tredjedelsregel (Rule of Third)

e | ' "Fibonaccis talféljd”
\/ - se rod kurva till
- vanster. Hur skapas

75 X

\ " \ den; se lank:
https:/I/www.youtube.coin/watch?v=gTw_gay54WI&t=186s

/ : /m Kurvan aterfinns

K overallt i naturen.

Testa olika kombinationer pa format, storlek och
komposition:

1. Véalj format pa bild - se till hoger

2. Rdta upp och "transform”, komponera och ¥ s snor
beskar bilden med na on av ovanstaende SR
alternativ. Dessa aterfinns via datorns -
tangentbord; anvdnd tryckknapp "0’ samt 4x5 / 8x10

}"0” for att bladdra e

5x7

@ ex3 [/ 4x6

Sjalvstudier (svenska) - Bildkomposition: | ..;

1024 x 768

https://lahn.nu/bildkomposition-2/ | e 100

1280 x 800

Enter Custom..
—



Beskarning — Utskrift LR-1b

Modul: Develop

En sjdlvklarhet ...en beskadrning innebar alltid en férlust av pixlar!

Om man har for avsikt att géra en storre utskrift av en bild blir det
viktigt att redan i fotosituationen fundera pa:

0 Komposition samt innehall i bild - optimalt utnyttja tillgdnglig optik
och/eller kamerans position, liggande eller staende

Q Proportioner pa den planerade bilden - vad vill man berétta

Ambitionen i redigeringen maste vara att beskira bilden sa lite som
mojligt i férhallande till sensorns proportioner samt behalla sa manga
pixlar som maéjligt for en kvalitativt bra utskrift

Rikneexempel...sensorformat 3:2 bxh) med 6000x4000=24 MB:

a. Bildformat 3:4 ger3000x4000 = 12 MB (pixlar) 50 % (staende)
Bildformat 4:3 ger 4000x5333 = 21,33 MB 89 % (liggande)

b. Bildform. 16:9 ger 6000x3375 = 20,25 MB 84 % (liggande)
Bildformat 1:1 ger 4000x4000 = 16 MB 67 %
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Redigering i LR och/eller PS

...Du harredigerat din bild i Lightroom men vill goéra
ytterligare arbete i Photoshop.

Det kan géras med en arbetsmetodik som kallas
"Rundkdrning’, vilket innebar att man startar i LR,
fortsatter i PS / ACR och atervdnder darefter till LR.

De redigeringar som gjorts i LR transformeras till
ACR dar kompletteringar/justeringar/andringar kan

goras. Denna rundkorning kan upprepas narhelst
man behdver.

Processen ar beskriven i ett av mina dokument vid
nhamn "Rundkdérning mellan LR och PS” och vid

intresse kan vi genomféra en Work Shop pa temat
ndarhelst det passar.
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Hur man lyckas med sin utskrift

1.
1.

Kalibrera Monitor, se blad #10 i detta dokument

Redigera Bild, anvand alternativt:

a) Lightroom
b) Photoshop
¢) Rundkorning mellan Lightroom <--- > Photoshop (se sep. dokument)

Vilj Papper
a) Skaffa ICC-profil for Soft Proofing

b) Om ICC-profil saknas, anvand en for situationen lamplig
fargrymd: sRGB eller Adobe RGB, se val av profil, bild LR-2a

Soft Proofing

a) Bild som skall kontrolleras och justeras infor export och utskrift,
se separat blad LR-2a

Utskrift pa extern printer

a) Valj virtuell kopia (Soft Proofing) for export.

b) Om Soft Proofing inte anvints, exportera redigerad bildfil. Obs! ...da
sker ingen kontroll pa bildens firgomfang i férhallande till valt papper

c) Instdllning for utskrift vid export, se separat blad LR-3a

Utskrift via Photoshop; beskrivning ej paborjad...
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Soft Proofing

Modul: Develop

Aktivera "Soft Proofing”

Varning - Farger utanfor
bildskdrmens firgomfang
(gamut warning)

Histogram for vald pappersprofil
Skapa Proof Copy - virtuell kopia

Val av profil - ICC eller annan...

Rendering Intents, se blad LR-2b |

Denna funktion "Simulera papper &

Black” bor undvikas, osakert
resultat savida inte en uppdatering
andrat situationen

Varning - Farger utanfor
destinationens fargomfang
(gamut warning)

Credte Proof Copy

Canon PRO-3000/530 Heavyweight Coated Paper -P -

Relative




Soft Proofing LR-2b

Modul: Develop

Rendering Intents ar en funktion som flyttar in fargpixlar som ligger utanfér
ordinarie fargomfang (svart cirkel), se bild. Tva méjligheter finns: "Perceptual”
och "Relative Colorimetric”. Vdlj lamplig variant visuellt . Funktionen ar effektlos
om det saknas pixlar utanfor.

Perceptual Rendering Intent (RDI) Relative Colorimetric Rendering (RCR)
RDI tar de fargpixlar som ligger utanfor RCR flyttar ocksa in de fargpixlar som ligger
och flyttar in dem i befintligt utanfoér firgomfanget.
fargomfang. ‘

Skillnaden ar att de fargpixlar som

fran bérjan fanns inom fargom-

fanget stannar pa ursprunglig plats
medan de som kommer utifran hamnar
@agget finns ett ldmpligt utrymme.

gee Ze . . o . .

Fordel: farg och ton pa original-
bilden andras inte om
antalet inflyttade pixlar
ar litet till antalet.

Nackdel: ett storre antal kan
orsaka artefakter och
posterisering (banding) i
bilden.

De fargpixlar som hdndelsevis
ligger i vagen flyttas for att
bibehalla en korrekt relation
mellan pixlarna.

Fordel: en korrekt relation
mellan pixlarna uppritthalls.
Nackdel: ett litet antal
pixlar kan orsaka ett
stort fargskifte i bilden.
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Soft Proofing LR-2c¢

Modul: Develop

Farger utanfor
saval destinationens som
bildskdrmens firgomfang

Rod Varning: Farger utanfor
destinationens firgomfang

Bla Varning: Farger utanfor
bildskdrmens firgomfang

...redigera bilden till héger sa
att exponering, farger,
kontraster och annat liknar
den vanstra bilden. Strava mot
att eliminera varningarna.

Bild delad for jamforelse vid Soft Proofing:
Originalet till vianster
och
Soft Proofing till hdger

17




Exportera fran Lightroom  LR-3a
Modul: Library - export av bildfil for utskrift

Ovningsexempel:

»

»

Tva bilder, samma hojd - 40 cm, skall hanga bredvid varandra. Den ena bilden har
formatet 16x9 - liggande och
den andra har en egen beskdrning,

¥ Image Sizing

. . Resize to Fit: Short Edge ~
5902x2854 pixlar - liggande. i .
Hur breda blir bilderna? ’
Tva bilder, samma bredd - 60 cm, ¥ File Settings
dar den ena placeras pa vaggen ovanfor Inage Format: [ EG V] ualty g
den and ra. En bild har format ]6X9 - Color Space: |sRGB e [ vimit File Size To: 2000

liggande och den andra har en egen
beskdrning, 5902x2854 pixlar - liggande. - imgesimns
Hur héga blir bilderna?

Resize to Fit: Long Edge ~ |:| Don't Enlarge

4

»

K

EX po rt av b i I d fi I Resolution: | 300 pixels per inch
Bilderna till héger visar parameter- ¥ OuiputSharpening
sdttning fér de bada évningsexemplen. el Srmpenfor:  |ERNRNES
Arbetsytan for Export innehaller ett i
antal andra atgdrder, vilka jag incue: |Copyright 8 Conctino oty
Overlater till fotografen att b Export Location
hantera. De viktigaste ar: Bl n e s ey
Bendamning av fil, Placering Bmes )
och Metadata. B ...beroende pa typ av printer;

P Image Sizing

avstimning med tryckeri
rekommenderas

P Output Sharpening
» Metadata
P Watermarking

b Post-Processing

100
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Exportera fran Lightroom

Modul: Library - export av bildfil fér Instagram
Den som vill lagga ut bilder pa Instagram har vissa regler att beakta:

4

4

Horisontella bilder - Landskap:
Rekommenderat bildformat 1,91 x 1 upp till 16 x 9
Bildstorlek 1080 x 566 pixlar men man kan ga ner till 600 x 400 pixlar

Vertikala bilder - Portratt:
Rekommenderat bildformat 4 x 5

¥ File Settings

4

LR-3b

Bildstorlek 864 x 1080 pixlar men tnage Format: EREE i oy v
Instagram resenter_ar bilden i Color Space: |sRGE v| [JumtFleszeTo: [0 |k
storlek 480 x 600 pixlar
Kvadratiska bilder: ¥ tmage szng
Bllgforn’llalz-l X 1 I F‘-ESiZEtOFit: Long Edge W DDontEnIarge
Bildstorlek 1080 x 1080 pixlar . . —
- . pixels Resolution: pixels per inch

men Instagram presenterar bilden i — —
storlek 600 x 600 pixlar ¥ Output Sharpening

EXDOI’t aVv blldfll [] sharpenFor: | Screen v lint: | Standard =
Bilden till hoger visar Farameter— — _
sattning for export till Instagram. e Comtiacmtibod Y,

4

Arbetsytan for Export innehaller ett
antal andra atgdrder, vilka jag

Overlater till fotografen att hantera.
De viktigaste ar Bendmning av fil, Placering och Metadata. ~ e

Notera att a//a sociala natverk har egna regler betraffande p—
bildstorlek och format. b File Settings

b Image Sizing

b Export Location

p Output Sharpening
P Metadata
p Watermarking

- Post-Processing

...minimum
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Exportera fran Lightroom
Modul: Print - for utskrift pa tryckeri

Denna bild dar framtagen med en mall som
finns i LR Print Module. Det finns manga
mallar att valja mellan och man kan aven
skapa sina egna.

Foljande tva sidor ar ett forsok att kortfattat
visa olika méjligheter till justering av en bild
eller ett ark med bilder.

Det dar dock svart att beskriva allt da
kombinationerna ar manga; man behdver
helt enkelt 6va for att ldra sig.

Forutom export av bildfiler for utskrift kan
man givetvis ansluta sin egen printer, nagot
som inte beskrivs har.

Hjalp pa vagen kan man ocksa finna pa
YouTube och jag bifogar tre lankar:

LR-3c¢C
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Exportera fran Lightroom
Modul: Print - for utskrift pa tryckeri

En (1) bild
for utskrift

Inre ram

ﬁ Yttre ram
Namn pa bild,
se blad LR-3c

Antal bilder pa ark:
1 x1=1

Antal rader

Antal
kolumner

Dim. exkl. ram, kan
anvandas som matt
for passepartout

Utskriftsdata, se LR-3a

Valj samma som
Soft Proofing, se LR-2b

LR-3d

Adobe RGB -

Relative

v

[ anvind o)
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Exportera fran Lightroom  LR-3e
Modul: Print - for utskrift pa tryckeri (mallar)

oom Templates

Se mallari
vanster bild

Single Image/Picture Package:
samma motiv, en eller flera
bilder, LR Layoutinstdllningar

Exempel: "Fine Art”
Layoutinstdllningar

Custom Package: Egna val
avseende motiv, bildstorlek
och layoutinstdllningar

Single Image: ” Fine Art” bild
b (se LR-3¢) samt tva andra.
LR Layoutinstédllningar

Egna mallar

som sparats ...LR Layoutinstallningar kan givetvis
redigeras efter "tycke och smak”

Centimeaters ~
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Utskrift av bilder, funderingar LR-4

8 Hur mycket "resize” - se LR-3a - tal en bildutskrift innan kvalitén blir oacceptabel?

1. Filstorlek vid #1: "Resize to fit”: 27,1 Mb vid 300 ppi (...faktor 1,25 i férhallande till rad 2)
2. Filstorlek vid #1: "no Resize”: 21,6 Mb vid 300 ppi (ingen hénsyn till 300 ppi, se rad 3)
3. Filstorlek vid #1: "Resize to fit”: 21,6 Mb vid 253 ppi

4. Filstorlek vid #2: "Resize to fit”: 21,6 Mb vid 300 ppi

5. Filstorlek vid #2: "no Resize”: 21,6 Mb vid 300 ppi (ingen hénsyn till 300 ppi, se rad 6)
6. Filstorlek vid #2: "no Resize”: 21,6 Mb vid 250 ppi

»  Ar det virt att sidtta samman bilder (pano-funktion) fér att skapa ett storre filformat och da fa
en storre bild utan "resize to fit”?

3 LR Print Module; kan applicera flera bilder i ett tryck och da utnyttja bredden pa pappret = lagre
printkostnad - vart att tinka pa, eller... (storsta pappersbredd hos Ahlséns Foto dr 106 cm.

»  Avstand mellan Bild och Person i férhallande till bildstorlek.

1. Referensvdrde: En punkt med diam. 0,030 mm ("Circle of Confusion” - CoC) som finns i
bilden uppfattas som skarp om bilden dr 25 x 20 cm (5:4) och ldsavstandet 25 cm.

2. Lanken: ger samma bildfil
i forstoring till: 60 x 40 cm och CoC = "0,030” cm avstandet 57 cm
90 x 60 cm och CoC = "0,030” cm avstandet 84 cm
120 x 80 cm och CoC = "0,030” cm avstandet 114 cm
150 (mer eller mindre) x 100 cm (se ovan Ahlséns Foto) och
CoC = "0,030”" cm avstandet 143 cm
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Utskrift fran Photoshop PS-1

Utveckling av denna del i dokumentet
"ligger pa is” till dess att jag battre
behadrskar redigering i PS. Det betyder att

jag tills vidare foresprakar att a// redigering
for utskrift sker i LR via

d Export, se LR-3a
alternativt

d Print modulen, se LR-3d och LR-3e
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Jamfor Bild med Monitor - efter utskrift

2 testbilder pa papper for jamforelse mellan
Bildskarm och faktisk Utskrift.

...under arbete!
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